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C.A.I. Sezione di Carnago 
Via Libertà, 5 21040 Carnago (VA) 

e-mail caicarnago@gmail.com 

www.caicarnago.it 
 

                     Escursionismo 

 
    Anello Cima dell’Asnas  
 
          

Quota m. 2039 
Dislivello in salita m. 820 
Dislivello in discesa m. 820 
Durata ore 6 ,00 
Attrezzatura consigliata scarponi, bastoncini, abbigliamento adeguato alla stagione, 

2 moschettoni a ghiera, 7 mt cordino da 8 mm. 

     Località partenza                Bocchetto Sessera loc. Casa del Pescatore m.1373    
Località di arrivo idem  
Difficoltà EE 
Fonti d’acqua no 
Direttori d'escursione Doriano Simionato 331 5239060 

Andrea Brocca 348 9245795 
Data gita 25 Giugno  
Partenza ore 07,00 da piazza Falcone e Borsellino, Carnago 
Quote soci € 13,00 non soci € 13,00 + assicurazione 
Costi calcolati con viaggio in auto e 4 persone a bordo. 

             
     

Come arrivare: autostrade A8/A26 uscita Romagnano Sesia, segui via Novara/SP299 e via delle Rogazioni in  

direzione di SP299 a Serravalle Sesia, segui SP299 fino a Via Crevacuore/SP71, continua su SP71 fino al Bocchetto  

Sessera, dal parcheggio prendere lo sterrato alla sx che scende alla Casa del Pescatore. 

 
Itinerario impegnativo che raggiunge la Cima dell’Asnas. Vasto panorama sulle montagne, spicca il gruppo 
del Monte Rosa, e sulla pianura e su tutta l’alta Valsessera. 
 

Descrizione itinerario:                                                                    
Oltrepassato il ponte, si inizia a seguire sulla destra l'indicazione per il "Giro dell'Asnas", i cartelli si trovano su quasi tutto  
il percorso che andremo ad effettuare. Seguendo in piano per alcuni minuti la strada sterrata, si arriva a un primo bivio, 
svoltando a sinistra si segue un'altra pista per alcune decine di metri e alla seguente biforcazione si prosegue a destra  
verso l'Alpe Briolo/Alpe Casarj/Alpe Campelli (F13), dalla strada opposta si farà poi ritorno (F5). Giunti al bivio per Alpe 

Briolo (1284 m), si prosegue a sinistra risalendo con alcuni tornanti il 
versante della montagna ricoperto da boschetti di betulle. Prima di 
raggiungere l'Alpe Piano della Quara, si abbandona la strada sterrata e si 
segue a destra il sentiero indicato dal cartello "Giro dell'Asnas". Si inizia a 
salire tra rade betulle, per poi proseguire su pendii più aperti, contornando la 
bella conca della Quara, fino a raggiungere la Colma della Quara (1641 m). 
Si percorre in falsopiano il lungo crinale, per poi salire alla poco evidente 
sommità del piano del Calcinone (1706 m). Raggiunta un'ampia sella si  
inizia a salire ripidamente il crinale arrivando sotto alla Colma del Balmello. 
Seguendo il sentiero a sinistra si percorre un lungo tratto a mezzacosta, fino 
a incrociare il sentiero che sale dall’alpe Campo della Quara. Con leggeri 

saliscendi si attraversa l’ampio Piano di Ghiaccio Croso, per poi iniziare l'ultimo tratto in salita lungo la dorsale erbosa fino  
a raggiungere l'ampia e panoramica Cima dell'Asnass (2039 m) dove è posto un grande omino di pietre.  Dalla cima si  
inizia a scendere seguendo il crinale opposto dal quale siamo arrivati. Nel 
primo tratto bisogna fare attenzione a seguire i bolli rossi che indicano la 
giusta direzione da seguire, si prosegue in seguito su sentiero più 
marcato fino alla bocchetta della Balma delle Basse (1902 m). Tralasciata 
a destra l'indicazione per l'Alpe Cusogna (F23) e il sentiero che sale 
verso il Colle di Manzo e la Cima di Bo', si inizia a scendere verso 
sinistra, in direzione delle caratteristiche costruzioni dell’alpe Balma delle 
Basse. Raggiunto l'alpeggio, con le baite appoggiate ad un alto e 
spiovente roccione (1740 m), si inizia a scendere lungo il vallone, alla 
sinistra orografica del torrente Sessera. Raggiunta una placconata 
rocciosa alta circa una decina di metri, la si supera grazie a un sentiero 
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ottimamente ricavato con scalini in pietra, Si prosegue attraversando alcune zone acquitrinose, per poi continuare con  
alcuni saliscendi tra le rade betulle, fino a incrociare la strada sterrata nei pressi dell'alpe Piovale (1500 m). Tralasciate  
le indicazioni a destra per l'Alpe Isolà di Sotto/Alpe Isolà di Sopra/Bassa della Cavallina (F16)), si inizia a seguire la  
poderale verso la Casa del Pescatore (F5). Durante il tragitto si incontrano alcuni pannelli didattici adeguatamente 
posizionati, dove è possibile trovare le informazioni riguardanti le miniere e la metallurgia in Valsessera. Tralasciato un 
primo bivio per la Casa del Pescatore (F4), alla successiva palina segnavia, si abbandona la strada sterrata e si segue il 
sentiero a destra che scende nel fitto bosco, fino a raggiungere il ponte nei pressi della Casa del Pescatore (F5).  
 

          Iscrizioni ed informazioni in sede il Mercoledì. 

 
Cartografia: 

  

           
 
 
 


