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Escursionismo 

 
                 MONTE TORRIGGIA  m. 1703  da FINERO 
 
partenza ore 7:00 da Carnago  piazza Falcone e Borsellino per val Vigezzo- Cannobina 
costo 16 € a persona in auto (con 3 passeggeri oltre all'autista) 
dislivello m 800ca. 
tempo previsto 5:30’ di cammino. 
fonti d'acqua : non disponibili 
iscrizioni con sms o whatsapp chiamando il coordinatore dell'escursione  : Marisa 391 4141781 
 
 

 
. 
L’escursione odierna prende il via da Finero (896 m.), frazione del Comune di Malesco. Nei pressi della “Casa 
Montana del Sacro Cuore”,(colonia)  seguiamo, a monte della strada della Valle Cannobina, la mulattiera che sale 
attraversando lungo il versante sud della Cosata della Colmine, attraverso una zona prativa prima e un esteso bosco 
di pino silvestre poi, fino ad arrivare a Pluni (Alpe Polunia m. 1454)  in un colletto prativo molto panoramico tra la 
Valle Vigezzo e la Valle Cannobina. In questo alpeggio, il più in alto tra quelli utilizzati dagli abitanti di Orasso, c’erano 
alla fine del XIX secolo, una decina di edifici, utilizzati nel periodo da metà luglio a settembre, per bestie e persone e 
per la lavorazione del latte. Uno dei vecchi edifici è stato adibito a rifugio “spartano”: inaugurato nel 2002 è stato 
realizzato grazie al lavoro di numerosi volontari ed è raggiungibile da diversi parti: Finero, Re, Orasso, Creves, 
Cursolo e può essere utilizzato da chi transita per raggiungere le rocce del Gridone. Da Pluni dopo un breve tratto 
pianeggiante ci si inerpica fino ad una sella, quindi si prosegue a sinistra  in salita costante e si affronta l'ultimo tratto 
tra roccette che ci porta alla cima del Torriggia. Dopo aver ammirato il panorama a 360° verso il Gridone, si torna alla 
selletta e si inizia la lunga discesa in bosco di faggi che conduce a Montevecchio (m.1090)  e da li' in altri 40 minuti 
circa si arriva a Cursolo ;  durante la discesa abbiamo di fronte le montagne della Val Grande 
Si prevede di portare almeno un'auto al mattino al piccolo parcheggio di Cursolo per favorire il rientro evitando di fare 
su asfalto i circa 4 km restanti per tornare a Finero. 

 
 

 

 

 

 
 
 
L’escursione ci permette di attraversare la zona,  detta 
della Valle di Creves, lungo le pendici del Monte 
Torriggia, che rappresenta una vera peculiarità per 
questo territorio, grazie alla presenza del Pino mugo, in 
quantità consistente, da costituire un’importante 
“mugheta”. Questo arbusto è presente, in quantità 
minori, anche in altre zone della provincia: tra bassa 
Valle Vigezzo (alture di Trontano), Val Loana (lungo il 
sentiero per Alpe Scaredi) e Val Grande. 
 
 
Il Pino mugo è una conifera a portamento prostrato e 
contorto, con rami arcuati ed elastici, di altezza 
compresa tra 1 e 3 metri. Molto apprezzato per la 
preparazione del mugolio (olio essenziale ad azione 
balsamica, impiegato nella cura delle affezioni 
respiratorie), di sciroppi e di liquori utilizzando le 
giovani pigne e i germogli ricchi di 
resine 
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